Napindito percek

2024-ben iskolank elnyerte a Boldog Iskola palyazatot, melynek feltétele volt a
boldogsagdérak megjelenése a pedagogiai programban €s a munkatervben. A
2024/25-6s tanévben megkaptuk a Boldog Iskola cimet. Ez persze nem jelenti azt,
hogy vardzsiitésre ettdl mindenki boldog lett az iskoldban, de elkezdddott egy
olyan folyamat ezzel a programmal, ami a gyerekek érzelmi intelligenciajat is
fejleszti.

A program nemcsak a gyerekek egyéni fejlodésére, gondolkodasmodjuk
fejlesztésére van hatassal, hanem kozosségformald is, erdsiti a barati és tarsas
kotelekeket, és pozitiv hatdssal van a gyerek-sziilé kapcsolatra.

Minden honapban 11j témat dolgozunk fel. Mércius honap témaja az Aprd 6romok
¢lvezete.

,»Abban a pillanatban, amikor valaki figyelmet szentel valaminek, legyen az egy
fliszal, a dolog maga rejtélyes, bamulatos, leirhatatlanul pompas vilagga
valtozik.” (Henry Miller)

A boldogsag egyik legfontosabb Osszetevoje az a képesseég, hogy €lvezni tudjuk
¢letiink pozitiv €élményeit a jelenben, az 4altal is, hogy Oromet szerezziink
masoknak. A 2. b osztéllyal ilyen 6romszerzo
alkalmat ragadtunk meg marcius 20-an, amikor is a Boldogsag vilagnapja volt.
Tobb mint 200 db Jobb veled a vilag! felirata szivecskét gyartottunk (ebben
segitséget kaptunk a 4. b-sektdl is) és ezekkel a szivecskékkel fogadtuk az
iskolaba érkezé diakokat, pedagogusokat, iskolai alkalmazottakat.

Ezt kovetden az iskola udvaran gyiilekeztiink, ahol Fabian Szabolcs igazgatd ar
roviden besz€lt arrdl, hogy nem csak a boldogsag vilagnapjan fontos, hogy jobban
odafigyeljiink egymadsra, 6romet szerezziink a koriilottiink éloknek, lassuk meg a
masikban a jot, hanem ez a mindennapokban is igy kellene legyen. Ezutan Bagdi
Bella Ha boldog vagy... cimi dalaval egy k6zos énekléssel, jatékkal folytattuk a
napinditd egyiittlétiinket, veégiil egy szintén Bagdi Bella dallal zartuk. Ez alatt
mindenki megolelhetett valakit, vagy kezet rdzhatott barkivel, akivel ugy érezte,
hogy 6romet szerezhet neki.

A dal cime a boldogsag program mottdja is egyben, ami mindenki szdmara egy
pozitiv életérzést tovabbit. JOBB VELED A VILAG!

Zentel 11diko
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